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Тема Развернутое содержание работы Период Подтема Итоговое 

мероприятие 
3-4 г 4-5 л 5-6 л 6-8 л 

День 

знаний 

Развивать познавательную 
мотивацию, интерес к детскому 

саду, школе, книге. Формировать 

положительные представления о 

профессии воспитателя и 

помощника воспитателя, учителя. 

Продолжать знакомить с детским 

садом, школой, расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада и школы. 

Сентябрь I День знаний Музыкально – 

спортивное 

развлечение 

Осень Расширять представления детей об 

осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и не живой 

природы. Расширять представления 

о сельскохозяйственных 

профессиях. Расширять знания о 

деревьях, грибах, овощах, фруктах. 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе.  

II Дер

евья 

Деревья и 

кустарники. 

Экскурсия 

III Мы 
знакомимся 

Детский 

сад 

Детский сад и наш 
огород 

Тематические 

занятия 

IV Осень Осень. Приметы осени. 
Грибы. 

Осень. 

Приметы 

осени. Грибы  

 

Сюжетно- 

ролевые игры 

Я и 

мое 

окруже 

ние 

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Расширять представления детей о 

своей семье. Знакомить детей с 

профессиями. Воспитывать 

уважение к труду близких взрослых. 

Октябрь I Фрукты Знакомс

тво с 

фрукта

ми 

Фруктовый сад Фруктовый 

сад. Ягоды. 

Лес. 

Комплексно- 

тематическое 

занятие 

II Что растет на 
грядке 

Овощи. Огород. Овощи. 

Домаш

ние 

Выставка 
«Осенняя 
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 Формировать положительную 

самооценку, образ Я. 

    заготовки. мастерская» 

Мой 

город, 

моя 

страна 

Формировать знания о родном 

городе, стране, представления о его 

истории и культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю. Расширять 

представления о видах транспорта и 

его назначении. Расширять 

представления о правилах 

поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. 

Знакомить с некоторыми 

выдающимися людьми,   

прославившими Россию. 

III Я и моя семья Я в мире человек Викторина 

IV Я вырасту 
здоровым 

Развлечение 

Ноябрь I Прощание с осенью Осень золотая Музыкальное 

развлечение 

«Осенины» 

II Домашние 
животные 

Домашние 

животные и 

птицы 

Домашние 

животные и 

птицы, их 

детеныши 

Тематическое 

занятие 

Новый 

год у 

ворот 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Закладывать основы 

праздничной культуры. Развивать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему 

празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. 

Знакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах. 

III Дикие животные Выставка 

рисунков 

«Краски 

осени» 

IV Птицы Переле

тны е 

птицы 

Перелетные и 

зимующие 

птицы 

Акция 

«Кормушка 

для птиц» 

Декабрь I Транспорт Дорожная 

безопаснос ть 

Правила дорожного 

движения 

Досуг 

II Зима Зима. Зимняя одежда. Выставка 

рисунков 

«Новогодний 

серпантин» 

III Зимние забавы Выставка 

поделок 

«Новогодний 

сувенир» 
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   IV Новый 

год 

Новогодний 

праздник 

Зимуш 

ка - 

зима 

Продолжать знакомить детей с 

зимой как временем года, с зимними 

видами спорта. Формировать 

первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Январь II Мои любимые игрушки Народные праздники Музыкально- 

тематическое 

занятие 

III Посуда Кухня. Посуда. Продукты питания. Викторина 

IV Мебель Дом и его 

части. 

Стройка. 

Профессии 

на стройке. 

Тематическое 

занятие 

День 

защит 

ника 

Отечес 

тва 

Знакомить детей с «военными» 

профессиями, с военной техникой с 

родами войск. Воспитывать любовь 

к Родине. Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитание в 

девочках уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о 

богатырях. 

Февраль I - 

II 

Профессии Профессии. 

Трудовые 

действия. 

Экскурсии 

III 
- 

IV 

Я и мой папа 

Наша армия 

 День 

защитника 

Отечества 

Мое 

Отече

ство 

Росси

я 

Музыкально- 

спортивное 

развлечение 
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8 

Марта 

Воспитывать уважение к женщинам, 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков мамам, 

бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких 

добрыми делами. 

Март I - 

II 

Весна. 

Мамин 

день. 

Весна. 8 марта – мамин 

день. 

Весна. 

Международны

й женский день. 

Праздник, 

посвященный 

8 марта. 

Знако 

мство 

с 

народн 

ой 

культу 

рой и 

традиц 

иями 

Знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством. Расширять 

представления о народных 

игрушках. Знакомить с 

национальным декоративно- 

прикладным искусством. 

Рассказывать детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

III 
- 

IV 

Рыбки в аквариуме Рыбы Животный мир 

морей и 

океанов 

Поделки из 

бумаги 

Весна Формировать обобщенные 

представления о весне как времени 

года, о приспособленности растений 

и животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

Апрель I Цветочки 

в домике 

моем 

Цветочная 

фантазия. 

Первые 

цветы 

Первые цветы. 

Комнатные 

растения. 

Выставка 

рисунков 

«Весенняя 

фантазия» 

II Улицы Город. 

Улицы 

Город. 

Планета 

Земля. 

Планета Земля. 

Космос. 

Выставка 

поделок 

«Космическое 

путешествие» 
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 труда; о весенних изменениях в 

природе. 

 III 

- 

IV 

Весенние 

работы 

Сюжетно- 

ролевая игра 

Май I Наши добрые дела День 
Победы 

Праздник 
«Слава 

победителям» 

Лето Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени 

года; признаках лета. Расширять и 

обогащать представления о влиянии 

тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает 

много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их 

детенышей); представления о 

съедобных и несъедобных грибах. 

II Игры с 

водой и 

песком 

Водичка, 

водичка 

Насекомые. 

Цветы на 

лугу. 

Полевые и 

садовые 

цветы. 

Цвету

щие 

растен

ия 

леса, 

сада, 

луга. 

Насеком

ые. 

Кукольный 

спектакль 

III Двигайся на здоровье. Виды спорта. Школа

. 

Школьны

е 

принадле

жно 

сти 

«Малые 

летние 

Олимпийские 

игры» 

IV Лето. Сезонные изменения. До 

свидания

, детский 

сад! 

Фотовыставка 
«Улыбки 

детей» 
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